
 
 

Отделение Фонда пенсионного и социального страхования РФ 

по Курской области 

_________________________________________________________________ 
305000 г. Курск,                                                                           телефон: (4712) 51–20–05 доб. 1201 

     ул. К.Зеленко, 5.                                                                           Е-mail: pressa@46.sfr.gov.ru 

 

Более 2 тысяч самозанятых курян самостоятельно формируют свою будущую 

пенсию 

2125 жителей региона, которые применяют специальный налоговый режим, 

зарегистрировались в Отделении Социального фонда России по Курской области и вступили 

в добровольные правоотношения по обязательному пенсионному страхованию.  

Важно знать, что самозанятые граждане, оплачивающие налог на профессиональный 

доход, законодательно освобождены от уплаты взносов на обязательное пенсионное 

страхование. Однако стоит помнить и учитывать, что без этого не формируется страховой 

стаж и пенсионные коэффициенты, необходимые для назначения страховой пенсии по 

возрасту. Для накопления необходимого стажа и пенсионных баллов предусмотрена 

возможность добровольной уплаты страховых взносов для формирования будущей пенсии.  

Заявление о вступлении в добровольные правоотношения по ОПС можно подать в  

электронном виде на портале Госуслуг, в мобильном приложении «Мой налог» либо лично в 

клиентской службе Отделения СФР по Курской области и в МФЦ.  

В 2024 году минимальный размер добровольных страховых взносов составляет 50 

798,88 рублей, что эквивалентно 1,037 пенсионного коэффициента. Максимальный взнос  

равен 406 391,04 рублям, при уплате этой суммы самозанятому  будет зачтен 8,292 

коэффициента. Страховые взносы за текущий год  необходимо уплатить не позднее 31 

декабря. Средства  можно перечислить как единой суммой, так и разбить на несколько 

платежей в году.   

Учет взносов происходит автоматически — представлять документы, 

подтверждающие платежи, не требуется. Пропорционально перечисленной сумме будут 

установлены пенсионные коэффициенты и стаж для будущей пенсии.  

Сведения о пенсионных коэффициентах и стаже за 2024 год отразятся на 

индивидуальном лицевом счете до 1 марта 2025 года.  

Получить консультацию специалистов Отделения СФР по Курской области можно по 

телефону контакт-центра для страхователей:  8 (4712) 72-23-23 (в будни с 09:00 до 18:00 без 

перерыва). 
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